CHAMPIONNATS
REGIONAUX

21-22 JUIN

Stade de la Margotiere
CHATEAUROUX

@ A partir de la catégorie U16
&> Réservés aux athlétes qualifiés

EAUROUX | CHATEAUROUX

Métropole L - Métropole

AN CILANM  CENTREVALDELOIRE-ATHLETISME.COM =Ys -

(W] [ SARICHg
<@ : , =




¢ .

REGLEMENT CHAMPIONNATS REGIONAUX

Centre-Val de Loire

1. REGLEMENT DES EPREUVES

> Courses:

U16:

Des finales directes de niveau sont prévues sur toutes les courses, sur la base du bilan
des engagements. Le classement final sera établi a partir du cumul des résultats de
toutes les finales.

Une seule course mixte (filles et garcons) sera organisée pour les épreuves de marche et
pour le 2000m.

U18 et plus:

Les courses de sprint (100m, 200m, haies hautes) se dérouleront en 2 tours. Les séries
seront organisées par niveau puis les finales par catégorie.

Pour les autres distances, des finales directes de niveau sont prévues, sur la base du bilan
des engagements.

> Concours:

Tous les athletes disposeront de 3 essais. Les 8 premiers de chaque catégorie
bénéficieront de 3 essais supplémentaires (U16/U18 /U20/ U23-SE).

Spécificité longueur — triple : En fonction du nombre d’engagés, les concours pourront
étre dédoublés. Dans ce cas, les compositions des concours seront effectuées par
catégorie (un concours U18 + un concours U20 et plus).

2. QUALIFICATIONS
Pour les U16:

Période de réalisation des minimas : du 1°" septembre au 15 juin inclus, uniqguement sur
des performances en plein air. Un nombre maximal de participants est fixé pour chaque
épreuve, conformément au tableau des quotas.

La liste des athletes qualifiables sera mise en ligne le lundi 16 juin a 12h00 sur le site de
la Ligue Centre-Val de Loire (https://centrevaldeloire-athletisme.com). Les clubs auront
jusgqu’au jeudi 19 juin a 14h00 pour confirmer la participation de leurs athletes.

Pour les U18-U20-U23-SE :

Période de réalisation des minimas : du 1°" septembre au 8 juin inclus, uniquement sur
des performances en plein air. Un nombre maximal de participants est fixé pour chaque
épreuve, conformément au tableau des quotas.
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La liste des athletes qualifiables sera mise en ligne le mardi 10 juin a 12h00 sur le site de
la Ligue Centre-Val de Loire (https://centrevaldeloire-athletisme.com). Les clubs auront
jusqu’au vendredi 13 juin a 13h00 pour confirmer la participation de leurs athletes.

Demandes de Qualifications Exceptionnelles :

Les modalités pour les demandes de QE sont encore en cours d’élaboration par la CSO
et la CRJ. Elles sont diffusées prochainement.

Publication des qualifiés :

La liste définitive des qualifiés sera publiée le jeudi 19 juin.

3. OFFICIELS

Les clubs devront fournir un nombre minimum d’officiels (les jeunes juges sont
acceptés), suivant le baréme ci-dessous :

Pour chaque jour,

-2 a5 engagés =1 officiel

-6 a 8 engagés = 2 officiels

-9 a 11 engagés = 3 officiels

-12 a2 15 engagés = 4 officiels

- Plus de 15 engagés =5 officiels

ILest possible qu’un officiel soit un bénévole non formé.

Les officiels sont invités aux réunions de jury aux horaires suivants :
e Samedi 21 juin a 12h30, avant la répartition sur les ateliers
e Dimanche 22 juin a 9h30, avant la répartition sur les ateliers

Les repas du samedi soir et du dimanche midi seront offerts par Uorganisation.

4. AUTRES INFORMATIONS

Cette compétition étant un championnat régional, des titres seront décernés mais seules
les catégories U16, U18 et U20 seront récompensés.

L'entrée sur le stade ou sur les aires de concours se fera exclusivement par la chambre
d’appel. La sortie du stade s’effectuera en fin de concours, accompagné par un juge. Les
entraineurs et spectateurs ne seront pas autorisés sur l’aire de compétition.

Les athletes doivent prévoir des épingles pour leur dossard, remis en chambre d’appel.
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CHAMPIONNATS REGIONAUX PISTE
Samedi 21 juin 2025 - CHATEAUROUX (36)
Stade de la Margotiere - 4 Rue de la Margotiere, 36 000 Chateauroux

Horaires Courses Horaires Lancers Sauts
13h30 Disque U16F Perche U16 mixte
13h45 200m haies U16M (0,76) (finales) Poids U16M Longueur U16F
13h55 200m haies U16F (0,76) (finales)
14h20 100m haies U16M (0,84) (finales)
14h40 80m haies U16F (0,76) (finales)
15h00 120m U16M (finales)
15h10 120m U16F (finales) 15h00 Poids U16F Triple Saut U16F
15h25 100m TCF (séries) Disque U16M Hauteur U16M
15h55 100m TCM (séries)
16h30 80m U16M (finales) 16h30 Javelot U16F Hauteur U16F
16h40 80m U16F (finales) Marteau U16M Triple Saut U16M
16h50 100m TCF (finales U18/U20/U23-SE)
17h10 100m TCM (finales U18/U20/U23-SE)
17h45 1.000m U16M (finales)
17h55 1.000m U16F (finales) 18h00 Marteau U16F
18h10 2.000m U16M (finale) Javelot U16M Longueur U16M
2.000m U16F (finale) Informations -
18h30 3.000m marche U16M (finale) - Date butoir d-e qualification : 8 juin (U18 et plus)
3.000m marche U16F (finale) 15 juin (U16)
19h00 400m TCF (finales) - Modalités de qualification disponibles sur le site de la Ligue
19h15 400m TCM (finales) Centre'-VaI de Loire : performances planchers et quotas
- - Entrée sur le stade par la chambre d'appel
19h35 2.000m steeple TCF (0,76) (finale) - Buvette sur place
3.000m steeple TCF (0,76) (finale)
19h35 2.000m steeple U18-U20F (0,76) (finale)
3.000m steeple U23-SEF (0,76) (finale)
19h55 2.000m steeple U18M (0,84) (finale)
20h05 3.000m steeple TCM (0,91) (finale)
20h20 3.000m U18M (finale)
20h35 3.000m TCEF (finale directe)
20h50 5.000m TCM (finale directe)
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CHAMPIONNATS REGIONAUX PISTE
Dimanche 22 juin 2025 - CHATEAUROUX (36)
Stade de la Margotiére - 4 Rue de la Margotiére, 36 000 Chateauroux
Horaires Courses Horaires Lancers Sauts
10h30 Disque TCF Perche TCF

11h00 400m haies TCM (0,84/0,91) (finales) Poids TCM Triple Saut TCM*
11h15 400m haies TCF (0,76) (finales)
11h45 110m haies TCM (1,06/0,99/0,84) (séries) 12h00 Poids TCF Longueur TCF*
12h05 100m haies TCF (0,84) (séries) Disque TCM Hauteur TCM
12h20 100m haies U18F (0,76) (séries)
12h35 200m TCM (séries) 13h30 Marteau TCF Perche TCM
13h05 200m TCF (séries) Javelot TCM Longueur TCM*
14h15 110m haies TCM (1,06/0,99/0,84) (finales)
14h35 100m haies TCF (0,84) (finale) 15h00 Javelot TCF Triple Saut TCF*
14h50 100m haies U18F (0,76) (finale) Marteau TCM Hauteur TCF
15h05 200m TCM (finales U18/U20/U23-SE) * 2 concours
15h20 200m TCF (finales U18/U20/U23-SE) Informations :
15h30 800-200-200-800 U16 - Date butoir de qualification : t:jsulll"lI:.U(Ll:g; plus)
16h00  |4x100m TCM - Modalités de qualification disponjibles sur le site de la Ligue
16h15 4x100m TCF Centre-Val de Loire : performances planchers et quotas
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- Entrée sur le stade par la chambre d'appel
- Buvette sur place
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Minimas U16 7
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QuoTtas | FEMMES EPREUVES HOMMES
16 11’35 80m 10°°30
16 16’95 120m 15’10
16 3'37°00 1000m 3’0600
16 9’2200 2000m 7’0000
16 15’00 80/100m haies 18°°30
16 36’00 200m haies 3285
16 23’5000 Marche 20’50’00
16 1m40 Hauteur 1m50
16 4m60 Longueur 4m85
16 9m20 Triple saut 10m75
16 2mO00 Perche 2m40
16 8mo00 Poids 9Im50
16 21m25 Disque 23m20
16 24m50 Marteau 22m00
16 19m90 Javelot 29m55

EEDERLTION ERaN

CAISE D'ATHLETISME




Minimas U18-U20-U23-SE

QUOTAS U18F U20F U23F SEF EPREUVES U18M U20M U23M SEM
24 13”80 13”70 13”60 13”50 100m 12”10 12”00 11”80 11”60
24 28”50 28”50 28”00 28”00 200m 24”80 24”50 24”00 23”80
16 68”00 68”00 67”50 67”00 400m 57”00 56”30 54”60 53”80

Meeting de Romorantin (28 juin) 800m Meeting de Romorantin (28 juin)
— Engagement libre 1500m — Engagement libre
5000m Marche
13'00”00 3000m 10’48’00

2200”00 22’00”00 5000m 17'30”00 17'15”00 1700”00
16 18”00 17”50 16”90 16”30 100/110m haies 17”20 18”00 17”00 16”80
16 76”00 75700 72700 71”700 400m haies 67”30 63”30 62”30 61”80
12 9’00”00 8’50700 13'00”00 12’50”00 Steeple 805”00 11'00”00 10'50”00 10'45”00
12 1m42 1m44 1m45 1m45 Hauteur 1m55 1m55 1m58 1m60
12 2m20 2m30 2m40 2m50 Perche 2m90 3mO00 3m20 3m40
12 4m75 4m80 4m90 4m90 Longueur 5m40 5m50 5m60 5m80
12 9m50 9m50 9m50 9m70 Triple saut 11m20 11m50 11m80 12mO00
12 8m00 8m00 8m20 8m30 Poids 9m50 9m50 9mO00 9m50
12 22m00 23m00 23m00 24m00 Disque 26m00 26m00 28m00 29m00
12 25m00 25m00 26m00 28m00 Marteau 26m00 26m00 32m00 34m00
12 22m00 22m00 24m00 25m00 Javelot 32m00 32m00 35m00 38m00
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RESTAURATION

Une buvette sera en place avec une vente de tickets en amont.

Modes de paiement possibles : espéces, carte bancaire.

HEBERGEMENT

Vous trouverez sur le lien suivant, 'annuaire des lieux d’hébergement proposés par laville

de Chéateauroux: ICI.

ACCES AU STADE

Serendre sur le lieu de compétition :

Q‘ Acces par la D920 en voiture.

Parking :

Un parking, dont une partie est en travaux, est disponible a Uentrée du stade : Rue de la

Margotiere.

Un second parking, au skatepark, sera également accessible et a proximité.
Le stationnement sur la D920 (rocade) est strictement interdit.

Dépo6t des perches:

Aucun acceés direct au stade en véhicule ne sera autorisé.

Le transport des perches devra se faire a la main depuis le parking.
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https://www.chateauroux-tourisme.com/preparez-votre-sejour/ou-dormir/

